| SECURITE ROUTIERE : QUELQUES ELEMENTS A RETENIR |

Pour réviser, vous pouvez vous entrainez sur &e: $ittp://eduscol.education.fr/cid46889/preparatior-au
epreuves-securite-routiere.html

L'’ASSR est I'attestation scolaire de sécurité rouére.
Cette attestation contient deux niveaux, celuitéds de 3™: ‘
-Cela permet de préparer le BSR, brevet de sécuoitiéiere en 3" qui est indispensable pour conduire un
cyclomoteur, pour toute personne entre 14 et 16l@anBSR s’obtient en réussissant, en plus de IR3%niveau, le
stage pratique de conduite du cyclomoteur.
-Cela te permet aussi de connaitre les reglesaleigefondamentales de la route.

Dans ce dossier, tu trouveras les principales segleonnaitre. Il faut donc bien le lire pour réusm
attestation mais il faut aussi faire preuve de $@ms et de logique.
Bonne chance !

) Les usagers de la routeOn trouve deux grandes catégoriéss:piétons et les conducteurs.

A) Les piétons :
La catégorie des piétons englobe tous ceux quihmeatcmais ausdies rollers et les skate-
boards! L’équipement de protection en rollers n’est patigatoire mais il est conseillé de porter
casque, coudieres, genouilleres.
Quelques regles :

- S’ily a un passage piéton a moins de 50 m, il faatprunter pour traverser.

- Hors agglomération, il faut se tenir sur le bordigfee de la chaussée afin de faire face aux
véhicules, sauf si cela compromet votre sécuritéi @us étes en groupe.

- Les autoroutes sont interdites aux piétons.

- La nuit, il faut utilisez de préférence des vétetaahairs ou munis E

de bandes réfléchissantes. Pensez a en munirsautié dos.
- Les rollers et les patinettes doivent emprunter thestoirs et | Route a acces
respecter les piétons. réalement

Autoroute

B) Les conducteurs :

La catégorie des conducteurs englobe les cyclistass limite d’age et sans papiers particuliers,
les cyclomotoristes a partir de 14 ans avec le B8R partir de 16 ans, les conducteurs d’auto a
partir de 18 ans avec le permis de conduire (cankcen conduite accompagnée)

1) Les cyclistes
- les cyclistes peuvent circuler sur les aires piétésn sauf dispositions différentes prises par les

autorités de police, a condition de conserveruralldu pas et de ne pas occasionner de géne aux
piétons.
- Les voies de circulation :

N

Les bicyclettes doivent obligatoirement emprunagepikte cyclable. Les cyclomoteurs sont intershisf si un
panonceau rectangulaire blanc représentant un egtiplacé en dessous et étend cette autorigsatiopclomotoriste

Dans quelques voies a sens unique, la circulaticordre sens peut étre autorisée pour les vélos
(mais absolument pas pour les cyclos). Les panngauvants I'autorisent :

N
‘ Avec un panonceau
Sens unique autorisé aux sauf vélo _
cyclistes dans les deux sens Sens interdit sauf cycliste

- Les équipements
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2) Le cyclomotoriste :
Un cyclomoteur est un engin a deux roues ou plygipé d’'un moteur dont la cylindrée ne dépasse
pas 50 cm3 et dont la vitesse est limitée a 45kparfconstruction.

- Le conducteur d'un cyclomoteur doit :
- avoir obtenule brevet de sécurité routiere(ASSR 1 + pratigue en autoécole) donnant

autorisation de circuler s’il a au moins 14 anseins de 16 ans ;
- avoir uneattestation d’assurance le certificat d'immatriculation du véhicule
- porterun casquequi est aussi obligatoire pour le passager. Lguwmase remplace tous les 5 a

7ans et aprés un choc important.
- rouler a 45 km/ heurecomme le permet son cyclomoteur (Débrider un ayoli@ur pour

augmenter sa puissance est puni par la loi ! De |[fdgsurance n’est plus valable)

- Les équipements :
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1)) Les comportements a risque :

Les jeunes, a vélo et surtout a cyclomoteur, or@ubeup de comportements a risque car ils veulent
« frimer ». Mais, ils mettent leur vie en dangen;effet,es jeunes garcons entre 15-24 ans ont un taux de
mortalité trés élevé(par rapport aux autres catégories d’age et lles)ficar ils ont des accidents de la route

mortels.



Ce qui est en causeine grande vitesse, I'usage d’alcool et de drogudse,non-respect des regles
de la route.

A) Vitesse et distance d’arrét :

1) Lavitesse :

LIMITATIONS DE VITESSE

. : Visibilité
Conducteurs Conducteurs Pluie, neige, ety
confirmés débutants gréle... inférieure a

Les limitations de vitesse ont été fixées a partir de I'observation scientifique
des limites de I'individu (perception visuelle, temps de réaction, ...), du
véhicule (résistance aux chocs, distance de freinage, ...) et de la complexité de
I'environnement.

2) Les distances d’arrét :

(avec un tomps de réaction d'une seconde ot une voiture on parfait état sur uno route séche).
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Sur sol humide, Ia distance d'arrét ost bcaucougdalus longue encore
(ex.: & 120 km/h, olle ost do 144 m au lieu do 102 1)
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Le temps de réaction dépend de la vitesse, deidpéaet de I'alcoolémie
Le temps de freinage dépend de la vitesse, du wéhiétat du systeme de freinage) et du temps

(pluie...)



Rouler vite, c’'est :
- réduire son champ de vision
- Risque de perdre le contrdle de son véhicule
- S’exposer a la fatigue et a la perte de vigilance
- prendre le risque de s’exposer a un drame
La distance de freinage en cyclomoteur est pluguergue celle des voitures

B) Alcool, drogues, médicaments et risques d’accident

1) L’alcool : la premiéere cause de mortalité sur lateo
Les effets de l'alcool :
- Il rallonge la durée du temps de réaction
-l restreint le champ visuel, en particulier laioislatérale
- Il perturbe I'appréciation du danger et favoris@iise de risque.
Alcool et réglementation :
- le seuil d’alcoolémie toléré en France est de OtBgte sang.
- lalcoolémie du conducteur peut étre contrblée @t tmoment. Elle est toujours contrélée en cas
d’accident corporel ou en cas d’infraction.

Choisir un SAM (celui qui ne boit pas et ramérsgedatres) pour chaque soirée
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1verre de vin* 1verre de biére* 1verre de whisky*  dans le sang™
(10cla12) (25casS) oudapéritif anisé
(3cla 40
2) Ladrogue (notamment le cannabisa:
Ce sont les mémes effets que I'alcool.

3) Les médicaments :
- certains médicaments signalés par ces 3 niveauisque faussent votre appréciation de la distahce
de la vitesse.

Ne pas conduire sans avoir lu la notice 'prUdent ' ne pas conduire
Ne pas conduire sans I'avis d'un Pour la reprise de la conduite, demandez
professionnel de santé l'avis d'un médecin

11)) La signalisation routiere :

A) La signalisation verticale :

Les formes

i i ) Rouge
Le triangle Danger

P ipti . .
Q Lo vond Juets dive Rouge : interdiction
interdiction ou . H H
sty Bleu : obligatior
Le rectangle, Bleu
le carré, Indication
ou la fleche

La quasi totalité des panneaux utilisent ces formes, a deux exceptions pres :

Carré posé sur une pointe :

Forme octogonale : le stop
@ Arrét obligatoire, puis cédez route a caractére prioritaire,
le passage a gauche et a a toutes les intersections.

droite.




B) La signalisation horizontale

2. LA SIGNALISATION HORIZONTALE

Elle est de couleur blanche (jaune si elle est temporaire)

Ligne continue

Franchissement
absolument interdit

Ligne discontinue

Franchissement possible
pour doubler ou traverser
la chaussée.

Lignes mixtes

Franchissement possible
si I'on se trouve du coté
de la ligne discontinue.

Fléches directionnelles

Elles indiquent les voies a
suivre en fonction de la
direction a prendre.

Les passages
Ppour piétons

Les piétons sont tenus de
les utiliser, lorsqu’il en
existe a moins de
50 meétres.

Cas particulier

Une ligne continue large
au stop matérialise I'en-
droit ou il est obligatoire
de marquer 1"arrét (en
posant le pied a terre si
I"'on est en deux roues).
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C) Les panneaux
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SIGNALISATION DE FIN D’OBLIGATION
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V)

Les régles de passage aux intersections :

Cas GENERAL AU CARREFOUR, PRUDENCE !

Tout conducteur s'approchant d’une inter-
section de routes doit vérifier que la _l \
chaussée qu'il va croiser est libre, circuler a

allure d’autant plus modérée que les
conditions de visibilité sont moins bonnes et,

en cas de nécessité, annoncer son approche.

Draprés le Code de la route. Article R.415-1

Cas n°1 _I J \ )
LA REGLE DITE DE LA \ N
2y

“ PRIORITE A DROITE”

1 Y

Absence de signalisation ou croix de St André.

Lorsque deux conducteurs abordent une intersection
par des routes différentes, le conducteur venant par la
gauche est tenu de céder le passage a l'autre
conducteur...

D’aprés le Code de la route. Article R.415-5




Cas N°2

UN AGENT REGLE LA CIRCULATION
Les indications données par les _“
agents réglant la circulation prévalent I

sur toutes signalisations, feux de
signalisation ou regles de circulation.
Agent de profil = Je passe
Agent de face ou de dos = Je m’arréte
D’aprés le Code de la route. Article R.411-28

Cas n°3
LES FEUX DE SIGNALISATION
Feu rouge = Arrét obligatoire
Feu orange = Je m’arréte
Feu vert = Je passe

D’aprés le Code de la route. Article R.411-25
En cas d’arrét des feux tricolores (ou
de mise a l'orange clignotant) I'ordre
de passage est réglé par les
panneaux situés sous les feux.

L

Cas n°4
FEUX TRICOLORES

Les véhicules qui tournent a droite
ou a gauche alors que le feu est vert J
doivent laisser passer les personnes
engagées sur le passage pour
piétons de la rue perpendiculaire.

CaAs N°5
FLECHE CLIGNOTANTE ORANGE

Les usagers peuvent tourner a
droite mais doivent céder le
passage aux personnes engagées
sur le passage pour piétons.

CAs N°6
CEDEZ LE PASSAGE —l

A ce type d’intersection, tout
conducteur doit céder le passage
aux usagers venant de gauche ou

de droite.
D’apreés le Code de la route. Article R.415-8

Les usagers circulant sur l'autre route
rencontrent I'un de ces deux panneaux :

'] Le panneau “cédez le
W passage” (ici, a la fin
d’une bande cyclable)
implique de céder le
passage aux véhicules
venant de droite ou de
gauche, mais n’oblige
pas a un arrét
- nettement marqué -
comme le stop.

Cas N°7
LE STOP | \

A un STOP, tout conducteur doit
marquer un temps d’arrét a la
limite de la chaussée abordée, céder
le passage aux véhicules circulant sur
I'autre route et ne s’y engager
qu’aprés s’étre assuré qu'il peut le
faire sans danger.

D’aprés le Code de la route. Article R415-6

Les usagers circulant sur l’autre route
rencontrent I’'un de ces deux panneaux :

Le stop : il impose un temps d‘arrét obligatoire (les usagers de deux roues
doivent poser un pied a terre)

Cas N°8

ROND POINT -/|
Dans ce type de carrefour, o

CAas N°9
LE CARREFOUR
A SENS GIRATOIRE

Tout conducteur abordant un o

carrefour a sens giratoire est
tenu, quel que soit le classe-
ment de la route qu’il
s’appréte a quitter, de céder le

passage aux usagers circulant
sur la chaussée qui ceinture le
carrefour a sens giratoire.
Le parcours doit s’effectuer en circulant a droite.
Dapreés le Code de la route. Article R.415-10

sans signalisation, c’est la
régle de la priorité a droite qui
s'applique.

CaAs N°10
PASSAGE A NIVEAU SIGNAL AUTOMATIQUE

Quand un train va passer, les feux
rouges clignotants s’allument, une
sonnerie retentit, puis les demi-
barriéres s’abaissent. Pendant
tout ce temps, il est formellement
interdit de franchir le passage a
niveau, que |'on soit a pied, sur un
deux roues ou en voiture.

ATTENTION : il peut y avoir deux trains

qui se suivent ou se croisent.

Le passage n’est autorisé qu’un fois les barriéres
relevées et le feu rouge éteint.

Bien que clignotant, ce feu rouge signifie arrét absolu
alors que le feu clignotant orange que I'on peut trouver
dans la circulation signifie “ prudence ralentir”.




d’accident :

a avoir en cas

Les gestes
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